
Expériences

Président-fondateur
ERHOL - Depuis mai 2026 - Lyon

Consultant et formateur
CIVILITA conseil - Depuis octobre 2020 - Freelance - Lyon

Directeur de cabinet (Chief of Staff)
Libre Soleil - Février 2022 à avril 2026 - CDI - Lyon - France

Directeur de cabinet (Chief of Staff)
CARBON - Février 2022 à avril 2026 - CDI - Lyon - France

Directeur de cabinet (Chief of Staff)
Terre et Lac - Février 2022 à avril 2026 - CDI - Lyon

Secrétaire général et responsable de la
communication
Métropole de Lyon - Février 2021 à janvier 2022 - CDD - Lyon -
France

Chef de cabinet adjoint
Métropole de Lyon - Janvier 2019 à juillet 2020 - CDD - Lyon

Conseiller du Maire et du 3e Adjoint
Ville de Lyon - Février 2018 à janvier 2019 - CDD - Lyon

Collaborateur du Maire et des élus, responsable
de la communication
Mairie du 8ème arrondissement de Lyon - Juillet 2014 à
janvier 2018 - CDD - Lyon - France

Entrepreneur individuel en conseil et création web
Éliteor Solutions - 2010 à 2014 - Freelance - Lyon - France

Au sein d'un groupe politique du conseil de la Métropole

Au sein du cabinet du Président de la Métropole de Lyon

Au sein du Cabinet du Maire de Lyon et auprès du 3e Adjoint délégué à la Sécurité, Tran‐
quillité publique, Salubrité, Occupations du domaine public, Déplacements, Éclairage
public

Au sein du Cabinet du Maire du 8ème arrondissement

Activité indépendante de conseil et de développement web
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Étienne Roche

Entrepreneur et
consultant

Conseil stratégique

Communication

Relations et affaires

publiques

Management

Gestion de projet

 LinkedIn Site web

Après 4 ans aux côtés du Pré‐
sident du groupe Libre Soleil
(Terre et Lac, CARBON, Opus
One...) — stratégie, coordina‐
tion, gestion de projet, juri‐
dique, affaires publiques et
communication — je développe
désormais mes propres entre‐
prises et missions de conseil.

Mes compétences-clés :
• Création et direction d'entre‐
prises
• Management d’équipes
• Conseil stratégique et poli‐
tique
• Relations publiques et institu‐
tionnelles
• Juridique et finance corporate
• Communication (print, digi‐
tale, médias sociaux et audiovi‐
suel)
• Design graphique et création
web
• Relations presse
• Création et édition de conte‐
nus
• Pilotage et gestion de projets
et d’événements
• Veille intellectuelle et straté‐
gique
• Cinéma et audiovisuel
• Relations internationales
• Droit public français
• Action publique locale

https://fr.linkedin.com/in/etienneroche1
https://www.civilitaconseil.fr/


Certifications

Graphisme

Avril 2026

La WAB - le digital coopératif

Compétences obtenues :
C1. Utiliser l’interface d’un
outil de design graphique, en
maîtrisant les
fonctionnalités courantes et
celles assistées par
intelligence artificielle,
pour concevoir des supports
de communication.
C2. Structurer un contenu
graphique en appliquant les
principes de
hiérarchisation visuelle afin de
délivrer un message lisible et
impactant,
en cohérence avec les
objectifs de communication
de l’entreprise.
C3. Adapter un visuel aux
différents formats et supports
de diffusion, en
tenant compte des spécificités
techniques et graphiques de
chacun, afin
de garantir une diffusion
optimale sur plusieurs canaux
de
communication (web et
imprimés).
C4. Exporter des supports de
communication en respectant
les
contraintes techniques
spécifiques à chaque média,
afin de garantir des
fichiers conformes, de haute
qualité et optimisés pour les
canaux de
diffusion choisis (web et
imprimés).
(Voir la certification)

Gestion de projet

Décembre 2020

École Centrale Lille

Résultat obtenu : 94%

Connaissances et
compétences acquises :
• Notions fondamentales du
management et de
l'organisation des projets de la
définition au postmortem
• Négociation des objectifs,
gestion des réunions,
conception des comptes
rendus, définition et
répartition des tâches
• Outils et méthodes avancées
de gestion de projet
(conception, planification,
budget),
• Conception et mise en place
d'un plan de prévention et de
gestion des risques

Spécialités suivies :
• cartes conceptuelles et
mind-mapping
• gestion de crise
• management d'équipe-projet
• analyse stratégique
• outils et méthodes de
résolution de problèmes
• management de la créativité
et animation de brainstorming
• management visuel de
projet

(Voir la certification)
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37 ans
Permis de conduire
  Lyon France

contact@civilitaconseil.fr

https://www.certiplace.fr/credentials/c9d23cf8a77f0a022bf75642
https://certification.gestiondeprojet.pm/GdP16A/GdP16a-RzpIyvC.pdf
mailto:contact@civilitaconseil.fr


Effectuation :

l'entrepreneuriat pour tous

Septembre 2020

EM Lyon Business School

Résultat obtenu : 91,11%

La formation démystifie
l'entrepreneuriat et développe
les cinq principes d’action de
la démarche entrepreneuriale
utilisée par les entrepreneurs
experts, l'effectuation, révélée
par les travaux pionniers de la
chercheuse américano-
indienne Saras Sarasvathy.

(Voir la certification)

Du manager au leader 2.0

Avril 2015

Centre national des arts et
métiers (CNAM)

Introduction au management,
à la gestion d’équipe et au
leadership : les mécanismes
de la prise de décision, les
stratégies de motivation, la
gestion des talents, l'impact
du numérique sur l'évolution
des métiers et les
compétences d’un leader.

Google Digital Active

Avril 2017

Fondamentaux du marketing
digital

Certificat Informatique et

Internet (C2i)

Septembre 2012

TOEIC Listening & Reading

Mai 2012

990 points (score maximal)

Galop 4

Juillet 2002

Brevet de cavalier

Attestation de Formation aux Premiers Secours (AFPS)

Formations

Master recherche Droit, économie, gestion, mention relations
internationales
Université Jean Moulin Lyon 3
Octobre 2015 à septembre 2017
Mention bien

Mémoire de recherche : "La coopération sur les deux rives de l'Oyapock et de l'Atlantique
: discordances multiscalaires et multidimensionnelles des relations franco-brésiliennes et
guyano-amapéennes" (376 pages)
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http://coursera.org/verify/KHUAL4T94TWH


Master professionnel Droit, économie, gestion, mention droit
public, spécialité "Compétences juridiques des collaborateurs
politiques"
Université Lumière Lyon 2
Octobre 2013 à juin 2014

Certificat d'Études Politiques "Clés d'analyse du monde
contemporain"
Institut d'Études Politiques de Toulouse
Septembre 2012 à juin 2013
Mention bien

Diplôme Universitaire d'Information-Communication
Université de Bourgogne
Septembre 2012 à juin 2013
Mention bien

Licence Arts, lettres, langues, mention cinéma
Université Panthéon-Sorbonne Paris 1
Septembre 2011 à juin 2012
Mention bien

Conférences et évènements

Novembre 2018 - 1ères rencontres de la vidéoprotection (Organisateur)

Organisation des rencontres à l'Hôtel de Ville de Lyon, en partenariat avec la
Ville de Lyon, l'Université Lyon 3 et la revue Préventique et animation de la
table ronde "Quelle vidéoprotection au quotidien ? Usages, partenariats et
perspectives"

Mai 2018 - 1ères Assises de la sécurité globale des territoires (Intervenant)

Intervention sur la table ronde "Sécurité routière & nouvelles mobilités : un
domaine précurseur confronté aux défis du véhicule autonome" au cours des
assises organisées par la revue Préventique et le Cerema à Eurexpo Lyon

Avril 2017 - Jury d'oral de BTS communication

Participation au jury de l'épreuve E6 (projet et pratiques de communication)
du BTS communication au sein du Lycée Condorcet de Saint-Priest (69)

Juin 2016 - Conférence interactive - "La Naissance du cinéma, entre art et

industrie (1895-1914)" (Intervenant)

Deux interventions de 2h30 au sein de l'Alliance française de Recife (Brésil),
devant une cinquantaine d'auditeurs
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Portfolios
Table ronde "“Comment créer les bonnes conditions de
marché pour soutenir la filière industrielle des modules
photovoltaïques européens ?”.

Dans le cadre de l'événement « Industrie PV en France et en Europe : nouvel élan,
nouveaux horizons » organisé par l’ADEME et InnoEnergy

Date de création

07 nov. 2024
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https://www.doyoubuzz.com/var/f/ac/qn/acqnp2YiIoaE4cHBkP-FQ3hTgKUl90W7ujyJMbGL5Zv_master.jpeg
https://www.doyoubuzz.com/var/f/ac/qn/acqnp2YiIoaE4cHBkP-FQ3hTgKUl90W7ujyJMbGL5Zv_master.jpeg


Livret "Mon carnet de Loire"

Édition de "Mon carnet de Loire", un livret de voyage et d'activités pour enfants de 32
pages, accompagnement du projet de la conception à la distribution : relecture-cor‐
rection et révision des textes, conception graphique et mise en page, retouche numé‐
rique d'aquarelles, contrôle des contenus, préparation du fichier pour l'impression,
relation à l'imprimeur, demande d'ISBN, dépôt légal auprès de la BNF, référencement
de l'ouvrage dans le FEL...

Site web

http://www.fleuveloirefertile.fr/

Date de création

11 déc. 2020
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https://www.doyoubuzz.com/var/f/ac/qn/acqn7iKeq5C3sHF9NYg0WQpZaGl6AuLn1_cPDoXxyvO_master.jpeg
https://www.doyoubuzz.com/var/f/ac/qn/acqn7iKeq5C3sHF9NYg0WQpZaGl6AuLn1_cPDoXxyvO_master.jpeg
http://www.fleuveloirefertile.fr/


Site web Julie Ricci

Site web

https://www.ricci-stenotypie.fr

Date de création

01 janv. 2021
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https://www.doyoubuzz.com/var/f/ac/qn/acqnNFMSPIt39zWG1kiZf5CJLwm7OojuvHy_rsn0bVg_master.jpeg
https://www.doyoubuzz.com/var/f/ac/qn/acqnNFMSPIt39zWG1kiZf5CJLwm7OojuvHy_rsn0bVg_master.jpeg
https://www.ricci-stenotypie.fr/


Livre "Courant d'Italie"

Relecture-correction, révision et mise en forme de l'ouvrage et accompagnement de
l'auteur dans l'auto-édition

Site web

https://jepubliemonlivre.chapitre.com/sport-tourisme/2839-courant-d-italie---un-pe‐
lerinage-familial-de-france-en-italie-gaby-roche-9791029007774.html

Date de création

01 nov. 2017
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https://www.doyoubuzz.com/var/f/ac/qn/acqnkR4bY592eTr8xsHvFCZPGNcIQLB-gD63OMq7K0f_master.jpeg
https://www.doyoubuzz.com/var/f/ac/qn/acqnkR4bY592eTr8xsHvFCZPGNcIQLB-gD63OMq7K0f_master.jpeg
https://jepubliemonlivre.chapitre.com/sport-tourisme/2839-courant-d-italie---un-pelerinage-familial-de-france-en-italie-gaby-roche-9791029007774.html
https://jepubliemonlivre.chapitre.com/sport-tourisme/2839-courant-d-italie---un-pelerinage-familial-de-france-en-italie-gaby-roche-9791029007774.html
https://jepubliemonlivre.chapitre.com/sport-tourisme/2839-courant-d-italie---un-pelerinage-familial-de-france-en-italie-gaby-roche-9791029007774.html


Livre "Courant de Loire"

Relecture-correction, révision et mise en forme de l'ouvrage et accompagnement de
l'auteur dans l'auto-édition

Site web

https://jepubliemonlivre.chapitre.com/sport-tourisme/2585-courant-de-loire--un-per‐
iple-a-pied-au-fil-du-fleuve-gaby-roche-9791029004773.html

Date de création

01 avr. 2016
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https://www.doyoubuzz.com/var/f/ac/qn/acqnZYxT1_Pt6jnLvaRuB8goFJVNr0XizckQl-w2s7G_master.png
https://www.doyoubuzz.com/var/f/ac/qn/acqnZYxT1_Pt6jnLvaRuB8goFJVNr0XizckQl-w2s7G_master.png
https://jepubliemonlivre.chapitre.com/sport-tourisme/2585-courant-de-loire--un-periple-a-pied-au-fil-du-fleuve-gaby-roche-9791029004773.html
https://jepubliemonlivre.chapitre.com/sport-tourisme/2585-courant-de-loire--un-periple-a-pied-au-fil-du-fleuve-gaby-roche-9791029004773.html
https://jepubliemonlivre.chapitre.com/sport-tourisme/2585-courant-de-loire--un-periple-a-pied-au-fil-du-fleuve-gaby-roche-9791029004773.html


Conférence à l'Alliance française de Recife (Brésil)

Deux sessions de 2h30, juin 2016

Site web

http://www.af.rec.br/agendacultural/?ai1ec_event=escritoras-eliane-robert-moraes-e-
annie-le-brun-participam-de-encontro-do-leiamulheres-na-alianca-francesa-
3&instance_id=279
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https://www.doyoubuzz.com/var/f/ac/qn/acqnV3huQlCxPJ7XgGH90UT5ZkOnsoEtDLK8rAfyj-1_master.jpeg
https://www.doyoubuzz.com/var/f/ac/qn/acqnV3huQlCxPJ7XgGH90UT5ZkOnsoEtDLK8rAfyj-1_master.jpeg
http://www.af.rec.br/agendacultural/?ai1ec_event=escritoras-eliane-robert-moraes-e-annie-le-brun-participam-de-encontro-do-leiamulheres-na-alianca-francesa-3&instance_id=279
http://www.af.rec.br/agendacultural/?ai1ec_event=escritoras-eliane-robert-moraes-e-annie-le-brun-participam-de-encontro-do-leiamulheres-na-alianca-francesa-3&instance_id=279
http://www.af.rec.br/agendacultural/?ai1ec_event=escritoras-eliane-robert-moraes-e-annie-le-brun-participam-de-encontro-do-leiamulheres-na-alianca-francesa-3&instance_id=279


Site web Hemispheres WBD

Site web

http://www.hemisphereswbd.com

Compétences

Langues

Web

Multimédia (vidéo, image, son)

Anglais     
Portugais     
Italien     
Allemand     
Espagnol     
Latin     

Clients de messagerie     
Animation de communautés et médias sociaux     
Plateformes de partage en ligne     
Cartographie et visualisation de données     
Audit et optimisation web     
Conception et développement web     
Plateformes IA et moteurs génératifs     

Corel VideoStudio Pro     
Adobe Premiere Elements     
Adobe Photoshop     
Adobe Indesign     
Adobe Illustrator     
Magix Music Maker     
Prezi     
Headliner     
Canva     
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https://www.doyoubuzz.com/var/f/-K/nL/-KnLyrYeVpuG3AMDTgJ_8khQXv0bsS2ljfzE9Uc5CPH6tZ7NaF.jpg
https://www.doyoubuzz.com/var/f/-K/nL/-KnLyrYeVpuG3AMDTgJ_8khQXv0bsS2ljfzE9Uc5CPH6tZ7NaF.jpg
http://www.hemisphereswbd.com/


Bureautique et gestion

Centres d'intérêt

Centres d'intérêt

Activités

Vie associative et bénévolat

Shotcut     

Pack Microsoft 365     
Pack OpenOffice     
Dragon NaturallySpeaking     
Celtx     
Express Scribe     
Gestan     
BasicCRM     
Zoom     
Zoho Projects     
Notion     
Trello     

Cinéma (critique, esthétique, histoire), arts et littérature
Actualités, débat politique et controverse intellectuelle
Projets et événements culturels
Nouvelles technologies de l’information et de la communication
Action publique territoriale et politiques publiques
Aménagement du territoire (infrastructures) et urbanisme
Mobilités et déplacements (transports en commun, modes actifs…)
Environnement, écologie et soutenabilité
Sécurité globale et résilience
Coopérations et relations européennes et internationales, géopolitique, développe‐
ment de la francophonie

Écriture (poèmes, romans, nouvelles, scénarios, essais...)
Lecture (essais, littérature contemporaine, poésie, bande dessinée...)
Photographie
Théâtre (10 ans de pratique amateur)
Peinture
Équitation (6 ans de pratique amateur, détention du Galop 4)
Animaux

Nouvelles Rives - les ateliers métropolitains du futur (2020-2023)
Membre fondateur et administrateur (2020-2021)
Secrétaire et membre fondateur (2022-2023)

Association des Collaborateurs Politiques Lyonnais (ACOPOL) (2019-2020)
Vice-Président de l'association

Amicale du Master Lyonnais des Collaborateurs Politiques (AMLCP) (2014-2018)
Secrétaire de l'association
Gestion du fichier, convocations, comptes rendus, animation, communication

Conseil de quartier La Plaine Santy (Lyon 8) (2018-2020) :
Membre du bureau

Club Pays Entreprises (délégué Auvergne Rhône-Alpes du Club des Exportateurs de
France ) (2017-2018) :

Administrateur, chargé d'événements
Conseil de quartier Bachut-Transvaal (Lyon 8) (2014-2017)
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Membre du bureau
Association Bonne Pioche (2011-2014) :

Membre du bureau en tant que webmestre du site de l'association :
http://www.bonnepioche.mom.fr
Médiation culturelle et scientifique autour de l'archéologie
Gestion et réalisation d'un projet de site web à destination du jeune public

Société Internationale d'Études Néroniennes (2011-2014) :
Webmestre bénévole du site web : http://www.sien-neron.fr
Mise en page de "Neronia Electronica", revue électronique scientifique
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http://www.bonnepioche.mom.fr/
http://www.sien-neron.fr/

